Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi
Arastirma Gorevlileri Kilavuzu

Baskent Universitesi, 13 Ocak 1994 tarih ve 3961 sayili yasa
ile kurulan bir Vakif Ytiksek Ogretim kurumudur. Mali ve idari
6zerklige sahip Universitemiz akademik konularda 2547 sayili
Yiksek Ogretim Kurulu Yasasi htiktmlerine tabidir. Univer-
sitemizin amaci, bilimsel ve teknolojik olarak stin yetenekli
ve ayni zamanda sanat, kdltlir ve tarih dederlerimize sahip
c¢ikan insanlar yetistirmek olarak &zetlenebilir. Baskent
Universitesi Tip Fakdiltesi bu amaca paralel olarak cagdas,
ylksek teknoloji kullanan, kaliteli saglik hizmeti vermeyi ve
Ogretmeyi bilen, Ustlin nitelikli, caliskan, insanlari ve isini
seven hekim ve uzmanlari yetistirmegi hedeflemektedir.

Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi'nde uzmanlik &grencisi
olmak ve arastirma gdrevlisi kadrosuna atanabilmek icin Tip
Fakdiltesi mezunu olmak veya belirli uzmanlik dallari icin
tababet uzmanlik tlzuglnin 6ngoérdigl  kosullara sahip
olmak ve yurtrltikteki yasa, tliztik ve yonetmeliklerin gerektir-
digi sinavlari kazanmis olmak gereklidir.

Tipta uzmanlik sinavi ile Baskent Universitesi Tip Fakdiltesi
anabilim veya bilim dallarinda mezuniyet sonrasi egitim hakki
kazanan arastirma gorevlisi adaylarinin bir dilekce, noterden
onayll mezuniyet belgesi ve bir fotograf ile Tip Fakuiltesi
Dekanligina basvurmasi gereklidir. Atama ilgili diger islemler
hakkinda bu asamada bilgi verilecektir. Atama islemi
yapildiktan sonra bir Hizmet Soézlesmesi imzalanir. Bu
sOzlesme arastirma gdrevlisinin genel calisma prensiplerini ve
Ozltk haklarini icermektedir. S6zlesmede huikiim bulunmayan
hallerde Tababet Uzmanlik Tuzligu, Personel Ydnetmeligi,
2547 sayili Yiksek Ogretim Kurulu Yasasi ve yuirtirltikteki Is
Mevzuati hiktmleri uygulanir.



(iniversiteye Bagh Uygulama ve Arastirma
Merkezleri

Baskent Universitesi Tip Fakdiltesi'nin tani, tedavi, rehabilitas-
yon, diyaliz-transplantasyon hizmetleri ile egitim ve arastirma-
lart agirlikli olarak Ankara’da olmak tlizere donanimlari gtintin
en ylksek standartlari g6z éntinde bulundurularak saglanmis
olan degisik merkezlerde surdurtimektedir. Bu merkezler
asagida siralanmistir:

1. Ankara Hastanesi ve Ek Hizmet Binalari, Ankara,
Ayas Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezi, Ankara,
Adana Uygulama ve Arastirma Merkezi, Adana,
Adana Kisla Saglik Kompleksi , Adana,

Adana Seyhan Uygulama ve Arastirma Merkezi, Adana,
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6. Alanya Uygulama ve Arastirma Merkezi, Alanya,
7. Konya Uygulama ve Arastirma Merkezi, Konya,

8. iskenderun Diyaliz Merkezi, iskenderun,

9. Sanli Urfa Diyaliz Merkezi, Sanl Urfa,

10. Tokat Zile Diyaliz Merkezi, Tokat,

11. Yapracik Psikososyal Rehabilitasyon Merkezi, Ankara,

12. Zlbeyde Hanim Uygulama ve Arastirma Merkezi, izmir,



Gorev Yeri

Arastirma gérevlisinin gérev yeri, Baskent Universitesi Ankara
Hastanesi ve yukarida sayllan uygulama ve arastirma
merkezleridir. Arastirma gdrevlisi, uzmanlik egitimi stiresince,
Saglik Bakanhgi tarafindan &ngédrtilen zorunlu rotasyonlar ile
anabilim veya bilim dallari sorumlulari tarafindan yapilmasi
istenen rotasyon veya calismalari Baskent Universitesi'ne
bagl Ankara ici ve disindaki diger merkezlerde de yaparlar.

Gorev ve Sorumluluklar

Arastirma gérevlisi, egitimi esas alinarak anabilim/bilim dallari
tarafindan verilen tim gdrevleri yururltkteki yasalar, tlztk ve
yonetmeliklere uygun bir sekilde yapar.

Arastirma Gorevlisi Gorev Tanimi
Genel Calisma ilkeleri
Arastirma gdreViisi,

m Kiyafetine 6zen gosterir, hastanede beyaz temiz forma
giyer,
m Egitim programlarina uyar, derslere dlizenli devam eder,

m Her egitim doneminde belli araliklarla yeterlilik sinavina
katilir,

m  Kendisiicin dnerilen klinik ve deneysel arastirmalara katilir,

m  Tiptaki gtincel gelismeleri izlemek Ulizere yurtici ve yurtdisi
kongrelere katilir,

m Belli sayida seminer hazirlamakla yGkdmldduir,

B Her tirli dis yayini izleyebilecek dlizeyde yabanca dil
bilgisini gelistirmelidir.



Serviste Calisma ilkeleri

Arastirma gdrevlisi,

Yatirilarak izlenen hastalarin tani, tedavi ve izleminden
sorumludur,

Yatan her hastanin hastalidi ile ilgili ayrintili ykustind alir,
dosyasina kaydeder,

Hastanin fizik incelemesini yapar, anabilim dalindaki
Ogretim tyeleri ve uzmanlariyla birlikte tartisir. Tani ve
izlemde yardimci olacak tetkikleri ister, sonugclarini
dosyaya kaydeder,

Normal olmayan sonuclari, gerektiginde ileri tetkik
planlanmak tzere 6gretim Uyesi ve uzmanlarla tartisir,

Bu asamada yapilan tim tetkikleri ve sonuclari, uygulanan
tedaviyi, hastalardaki gtinlik degisimleri dosyaya kayde-
der,

Tedavi asamasinda tedavinin uygulanmasina katkida
bulunur, geredinde kontrol eder. Hastaya uygulanacak
tibbi tedaviyi, diyeti, fizik bakimi Doktor istem Kadidina
okunaklr sekilde ve guinltik olarak saat ve tarih belirterek
yazar,

Burada belirtilen tedavinin dogru olarak uygulanip
uygulanmadigini kontrol etmek amaciyla hasta basi
gdzlem kaditlarini kontrol eder,

Tedavideki degisiklikleri tarih ve saat belirterek, soézli
olarak ilgili hemsireye de hatirlatarak istem kagidinda
kaydeder ve uygulanip uygulanmadigini kontrol eder,

Hastanin tedavisinin bitiminde hastaya yakinmalarini,
tetkiklerini ve uygulanan tedaviyi belirten ayrintili bir
epikriz verir. ileride cikabilecek tibbi ve hukuki gereksinim-
lerde kullaniimak tizere bu epikrizin bir kopyasini diger
tdim bilgi ve notlarla birlikte hasta dosyasina yerlestirir.
Epikrizde hastanin yattigi her gtine iliskin ayrintili bilgiler,



kullanilan malzeme ve ilaclarin ne amacl kullanildigina
dair aciklamalar, antibiyotik ve kemoterapi gibi ilaglarin
baslanma nedenleri, verilen kan ve kan drdnlerinin seri
numaralari gibi bilgiler de yer almalidir.

Evde uygulanacak tedavi ve kontrol stiresini hastaya acgik
bir sekilde belirtir,

Her asamada ilgili anabilim dali &gretim Uyeleri ve
uzmanlariyla birlikte karar verir,

Onemli tedavi kararlari ve degisikliklerini kesinlikle telefon
haberlesmesine dayanarak uygulamaz, hastanin uzman
tarafindan gértlmesini saglar,

En kisa zamanda dogru taniyl koymak ve tedavi etmek,
hasta icin mali ydku artirmamak ve yatak isgalini azaltmak
amaci ile hasta islemlerini bekletmeden hizla ydirtitur.

Poliklinikte Calisma ilkeleri

Arastirma gdreViisi,

Ayaktan gelen hastalarin tani, tetkik ve tedavisinin
yapildigi polikliniklerde ayni hizmet anlayisi ile ¢alismalidir,

Gordugu her hastayi ilgili anabilim dali 6gretim Uyeleri
veya uzmanlarina danisir,

Tedaviden yarar gorlip gdrmedigini gézlemek amaciyla
hastayl kontrole cadirir. Zamanin hem kendisi hem de
hasta icin ¢cok dnemli oldugunun bilincinde olup hastaya
mutlaka randevu verilen saatte bakar.

Ameliyathanede Calisma ilkeleri

Arastirma gorevilisi,

Ameliyathanede calistigi stirede buradaki sterilizasyon,
giyim ve ekip calisma kosullarina uymalidir,



m ilgili 6gretim Uyelerince kendisi icin uygun gértilen
ameliyatlari yardim veya goézetim esliginde yapar, ekip
calismasi prensiplerini 6grenir,

m Bagimsiz karar verebilme vyetisi ve cerrahi yetenegini
gelistirmek amaciyla deneyim ve becerilerini artirmayi
amaclamalidir.

Calisma Saatleri, Nobetler ve izinler

Arastirma gérevlilerinin calisma saatleri, ilgili boldmlerin
sorumlular tarafindan egitim programina uygun olarak
belirlenir. Baskent Universitesi Ankara Hastanesi ve Baskent
Universitesi'ne bagl diger merkezlerde, SSK is Kanunu'na
uygun olarak, cumartesi gtinleri yarim gtin mesai vardir.

Ndébet listeleri anabilim veya bilim dali baskani tarafindan ilgili
boltimln isydkl ve arastirma gérevlisi sayisi dikkate alinarak
belirlenir.

is Kanunu hiklmlerine gdre hizmet stiresi bir yildan bes yila
kadar olanlarin Ucretli izin siresi 12 glindur. Baskent
Universitesi Tip Fakliltesi arastirma gérevlilerine bu stireden az
olmamak tzere dekanlik tarafindan belirlenen ilkelere gére
yillik izin verilir. Dogum Oncesi ve sonrasi izinler is kanunu
huiktimlerine gére verilir. Yine ayni kanuna goére evlenmelerde
bes gline kadar; anne, baba, es, kardes veya cocuklarin
6ltimiinde (g gline kadar mazeret izni verilmektedir.

Acil Poliklinigi

Uzmanlik egitiminin birinci yilini tamamlayan her arastirma
gorevlisi 1 ay sure ile acil poliklinik rotasyonu yapar ve buna
ek olarak idare tarafindan hazirlanan listelere gére bu
servisde ndbet tutar.



Egitim

Her anabilim veya bilim dali teorik ve pratik mezuniyet sonrasi
egitim programini kendisi planlar ve uygular. Teorik ve pratik
editim arastirma gdrevlisi karnesi ile belgelenir. Diger
taraftan, tim anabilim dallarini ilgilendiren genel konularda
ve Ozellikle acil servis calismalari ile ilgili olarak multidisipliner
egitim programlari hazirlanabilir ve bunlara katiim zorun-
ludur.

Arastirma

Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi'nde arastirma gérevlilerinin
bilimsel arastirmalara ve toplantilara katilimi tesvik edilmekte,
klinik ve deneysel arastirmalar icin Universite tarafindan arag,
gerec ve finans destegi saglanmaktadir. Baskent Universitesi
Deney Hayvanlari Uretim ve Arastirma Merkezi'nde 6grenci
uygulamalari ve deneysel calismalar icin uygun &zelliklerde
hayvan Uretilmekte, bilimsel yontemler ve uygulamaya
yonelik danismanlik ve bakim hizmetleri verilmektedir.

Hasta Bakimi ve Tedavisi ile llgili
Genel Kurallar

®m Hasta yatirma ve cikarma islemleri mutlaka ilgili uzmanin
bilgisi ve onayi ile yapilir.

m Hasta dosyalari resmi ve gizli evrak niteligindedir, ayni
zamanda arastirmalara kaynak olusturmaktadir. Bu
nedenle dosyalarin eksiksiz ve ayrintili olarak tutulmasi,
yasal zorunluluk olmadik¢a icerigi hakkinda tclincu
kisilere bilgi verilmemesi gereklidir. Dosyadaki belgelerin
tam, notlarin okunakli olmasi ve gelisigtizel kisaltmalardan
kacinilmasi daha sonra baskalar tarafindan yapilacak
degerlendirmelerin sadlikli olmasi icin énemli ve gereklidir.
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m Dosyaya islenen her not tarih ve gerekirse saat icermelidir.
Hasta istemleri, istemi uygulayanlarin hata yapmasina
olanak vermeyecek sekilde net ve acik olmali, tdm
istemlerde doktor ad ve soyadi, imza, tarih ve saat
bulunmalidir. Istemlerin herglin gdézden gecirilerek
yenilenmesi gerekir.

m  Raporlar ve epikrizler uzman tarafindan imzalanir.

m  Konsliltasyonlar uzman tarafindan yapilir ve sonucu yazili
olarak bildirilir.

m Uzman muayenesi olmadan, telefonla alinan bilgiler
dogrultusunda tedavi verilmemelidir.

m Diyet istemleri mevcut protokoller dikkate alinarak verilir.

m  Enjektére cekilen ilaglar ve icine ilag veya baska tedavi
amacli maddeler katilmis sivilar mutlaka etiketlenir.

m Llaboratuvara goénderilecek bitin &rnekler dikkatle
etiketlenir ve ilgili istek formlar istedi yapan doktor
tarafindan eksiksiz olarak doldurulur.

m Hasta cikarilirken, tedavi ve izlem gerekiyorsa bunun
aclklamasl hastaya veya hastadan sorumlu yakinlarina
yazili olarak verilir.

Mesleki iliskiler

Tip mesledinin en énemli yanlarindan biri stirekli insan iligkisi
gerektirmesidir. Bu iliskinin, konunun ¢ok duyarli olmasi, hata
kabul etmeyisi, hasta ve hasta yakini gibi sorunlarinin ¢éztimdui
icin basvurmus kisilerle muhatap olunmasi, zaman almasi,
sadlik bilinci olmayan ortamda ¢alisma gibi zorluklari yaninda
insanlari hastaliktan, acidan korumak, kurtarmak gibi ytice bir
amaci olmasinin getirdigi Gstdnltkleri vardir. Mesleki iliskiler,
deontoloji ve tibbi etik kaynaklarinda ayrintili olarak tanimlan-
mistir. Kurumumuzda ¢ok énem verilen bu konuda dikkat
edilmesi gereken bazi &zelliklere asagida kisaca deginilmistir.



iletisim Yollar

Beden dili, s6z ve yazi hekimlikte her meslekte oldugundan
daha &nemlidir. Durus sekli ve ytiz ifadesinden olusan beden
dili ile karsidaki kisinin hareketi degistirilebilir, kolaylastirilabilir
veya onlenebilir. Sézel iliski en sik kullanilan yoldur ve kisilere
gore, karsl tarafin anlayacadi sekilde net ve acik olmalidir.
Yazi, ¢zellikle sevk, rapor, recete ve ilac tarifi seklinde cok
kullanilan bir iletisim yoludur ve hastalarla iletisim yaninda,
yasal olarak da 6nem tasir. Bu nedenle dtizglin, okunakli ve
amacina uygun olmalidir. Yazi dilinde gelisigtizel kisaltmalar-
dan kesinlikle kacinilmalidir.

Temel ilkeler

Hekimlik mesledini uygularken kendini karsidakinin yerine
koyma (empati), dogru ve dlrlst olma, esit ve yansiz
davranma, sir ve bilgileri saklama (hastanin séyledikleri,
bulgular, dosya ve kayitlar), yasal zorunluluk olmadik¢a bilgi
vermeme, mesleki dedikodu yapmama, kurumsal, kisisel
uygulamalarla ilgili farkliiklari iyi dederlendirme ve meslegi
cikar icin kullanmama ilkelerine 6zen gd&sterilmelidir. Bu zor
kosullarda dahi hekim, gulerylzll, sevecen ve anlayish
olmalidir.

Kisilerle iliskiler

Ozellikle agrli ve aci ceken hastalar, cocuklar, genc kadinlar,
yashlar, engelliler, psikolojik sorunlari olanlar, koopere
olamayan hastalar gibi 6zel gruplarda, bunlarin &zelliklerine
gore davranilmali, iletisim kurulmalidir. Hasta yakinlari ile
iliskilere de &zen gdsteriimelidir. Hasta ile ilgili bilgilerin
verilmesi ve kendisiyle ilgili kararlarin alinmasinda hasta
yakinlarindan birisi muhatap kabul edilmeli, kesin sonug, karar
ve benzeri bilgilerin mutlaka uzman tarafindan verilmesine
dikkat edilmelidir.



Hizmetici iliskiler

Saglik personeli arasindaki iliskiler gtiven, dayanisma, saygi ve
sevgiye dayall olmalidir. Hasta ve yakinlari yaninda ciddi ve
sorumlu davranilmali, sakalar, 6zel konusmalar ve hastalarla
ilgili tartismadan kaginilmalidir. Egilimler, sempati, antipati ve
ilgi sonucu dogabilecek 6zel iliskilerin is hayatini olumsuz
etkilememesine 6zen gdsterilmelidir.

Kiitliphane

Gerekli bilgiyi ve bilgi kaynaklarini btinyesinde toplayip, kul-
lanicilarin - hizmetine en iyi sekilde sunan kttlphanemiz
arastirma gdrevlilerinin hizmetindedir. Kuttiphanemiz stireli
yayinlar, kitap okuma ve referans salonu olmak tzere Ui¢ ayri
salonda ve mdstakil ¢alisma odalarinda hizmet vermektedir.
Ayni anda 367 okuyucunun oturarak calismasina imkan
saglayabilecek kapasitededir. Ayrica kiittiphane, 38 kullanicili
bir bilgisayar agina sahiptir. Bu ag lzerinde BLISS UNIX
ktttiphane otomasyon programi kullanilmaktadir.

Tip kitaplarinin siniflandirmasi, National Library of Medicine
siniflamasistemine gdre yapilmistir. Kitliphanemizdeki
toplam materyal sayisi 114.570 ve dergi sayisi 1035'tur
(15.12.2008). Kitap ve makale istekleri en kisa zamanda
karsilanabilmektedir.

Kltldphanemiz tarafindan abone olunan bir¢cok on-line veri
tabani bulunmaktadir. Bunlarin icinde, EBSCOhost, Elsevier
Science Direct, IEEE/IEE Electronic Library, lIctihat Bilgi
Bankasi Programi, OVID- Lippincott Williams and Wilkins,
Science Citation Index ve Social Science Citation Index; BMJ
Journals, BMJ Clinical Evidence, Taylor & Francis sayilabilir.
Internet lizerinden kiitliphane web sayfasina, streli yayinlar
listesine ve online veritabanlarina erisim olanagdi mevcuttur.
Uzman kdttiphaneciler her turld arastirma hizmetinde okuyu-
culara yardimc olmaktadir.
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Bilgi islem

Baskent Universitesi hastaneleri bilgisayarli hastane otomas-
yon sistemine sahiptir. Bu sistem halen 18 dedisik yerlesimi
kapsamaktadir. Mevcut bilgi sistemleri sayesinde hastaneleri-
mizin idari, mali ve tibbi birimleri arasinda entegre yapi
olusturularak belirlenen bilgi akis ve calisma kurallari
cercevesinde iletisim, ydnetim fonksiyonlarinin isleyisi
saglanmaktadir. Baskent Universitesi hastaneleri bilgisayar ag
merkez Ankara ile birlikte alti ayri sehirdeki saglik birimlerimi-
zi kapsamaktadir. Bu sistem sayesinde tdm birimlerimiz
birbirleri ile gercek zamanli olarak bilgisayar ortaminda
haberlesmekte, ayni zamanda internet erisim hizmetleri de bu
ag lzerinden yurttdlmektedir.

Universitemize bagl Bilgi islem Dairesinin Saglik Birimleri
BSIUmd, arastirma gdrevlilerinin de yer aldidi buittin akademik
ve bilimsel faaliyetlerde gereken bilgisayar donanim ve
yazilimlari konusunda destek saglamaktadir.

Maas, ikramiye ve Diger Odemeler

Maaslar, kamu ve &zel kurumlarda esdeger stattideki gorevli-
lere &denen Ucretler ve hikimet tarafindan verilen zam
oranlari dikkate alinarak belirlenmektedir. Maaglar hastaneler
yakininda bulunan ATM'lerden cekilebilir.

Nobetler tcretlidir. Bazi kurumlarda belli sayinin tzerindeki
nébetler Ucretlendirilmezken kurumumuzda sayisi ne olursa
olsun tim nobetler dikkate alinmaktadir. Pazar glinleri ve
bayramlar gibi diger resmi tatil gtinleri ¢ift nébet sayilir. Nébet
sonrasl izin verilmez.
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Sosyal Giivence ve Saglk Sorunlan

Saglk Bakanligl kadrosunda calisanlar disindaki arastirma
gorevlileri sosyal gtivenlik acisindan Sosyal Sigortalar Kurumu
huikiimlerine tabidir. Arastirma gdrevlileri ile birinci derecede-
ki yakinlarina kuruluslarimizda verilen saglk hizmetlerinde
ozel indirimler uygulanmaktadir.

Lojman

Okuma, dinlenme ve kiyafet degistirme amaci ile kullaniimak
lzere hastaneye yakin bir bina lojman olarak dtizenlenmistir.
Burada her arastirma gdrevlisine bir soyunma dolabi verilir.

Lojman Adresleri:  10. Sok 35/8
10. sok 36/4
10. sok 38/10 ve 12

Kiyafet

Kurum olarak kiyafet, dis gdriintis ve hijyen kurallarina
gOsterilen 6zen, meslege ve karsidaki kisiye gOsterilen
6zenin ve sayginin bir yansimasi olarak kabul edilmektedir.
Bu nedenle hastane icinde tiUm arastirma gorevlilerinin
pantolon-list ve (zerine giyilen gdmlekten olusan tek tip
beyaz forma giymesi, kisisel bakimlarina &zen gdstermeleri,
asirt makyaj yapmamalari beklenir. Arastirma gorevlilerine her
yil iki takim beyaz forma verilir. Hastane icinde kullanilan
formalar hastane disinda kullanilmamalidir.

Ameliyathaneler, dodumhane invazif girisimlerin yapildig
birimler ve yogun bakim Unitelerinde bu yerler icin belirlenmis
ozel kiyafetler, galos ve sabo tipi terlikler giyilmesi ve bu
kiyafetler ile bu bélgeler disina ¢ikilmamasi gerekir.
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Beslenme

Baskent Universitesi Ankara Hastanesi'nde biri ticretsiz
tabldot, digeri licretli alakart olmak tizere iki yemekhane ve iki
kantin mevcuttur. Arastirma gérevlileri ve diger personele
gunltk calisma saatleri icinde glinde iki defa cay servisi yapilir.
Nébet sirasinda aksam yemegine ek olarak saat 24:00'te
kahvalti servisi mevcuttur.

Baskent Universitesi Tip Fakdiltesi'ndeki uzmanlik
egitiminizin basarili ve verimli olmasini dileriz.
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