Yan Dal Uzmanhk Egitim Siireci:

Egitim siiresi: Endokrinoloji ve Metabolizma yan dal egitiminin siiresi 3 yildir (36 ay).
Uc yillik egitim siirecinde miifredat haritamiz asagidaki gibidir.
Birinci yil: Uzmanlik 6grencisi birinci y1l uzman gozetiminde egitim yapar ve
yorumlar.
Ikinci yil: Uzmanlik 6grencisi egitiminin ikinci y1linda kendisi yapar, uzman
esliginde yorumlar.

Uciincii yil: Uzmanhk &grencisi egitiminin {igiincii yilinda kendisi yapar.

-Ayaktan hasta: Muayene, takip ve tedavisi

-Yatan hasta: Muayene, takip ve tedavisi

-Yatan hasta egitim vizitlerine katilmak

-Konsiiltasyon: Muayene, takip ve tedavisi

-Statik ve dinamik endokrin testlerin yapilmasi ve yorumlanmasi
-Tiroid —paratiroid ultrasonografisi yapilmasi ve yorumlanmasi
-Klasik Tiroid ince igne aspirasyon biyopsisi (TIIAB) yapilmasi
-Ultrason esliginde TIIAB yapilmasi

-Endokrin sistemle ilgili radyolojik incelemelerin yorumlanmasi

-Endokrin sistemle ilgili radyoniiklid incelemelerin yorumlanmasi

Ug yillik yan dal egitim siirecinde, uzmanhk dgrencileri:
-Her yi1l en az 2 seminer hazirlar ve sunar
- Her yil en az 4 literatiir hazirlar ve sunar
-Klinik i¢i bilimsel toplantilara katilir
-Klinik i¢i vaka toplantilarina katilir
-Bilim dalimiz Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklar1 teorik
derslere katilir
- Bolgesel ve ulusal kongre, sempozyum ve kurs gibi bilimsel
toplantilara (senede en az bir bildiri ile) katilir.
-Uluslararas1 kongre, sempozyum ve kurs gibi bilimsel toplantilara

(ihtisas siiresi i¢inde en az bir bildiri ile) katilir.



Baskent Universitesi T1p Fakiiltesi Endokrinoloji ve Metabolizma yan dal egitimi
almakta olan uzman hekimler TUKMOS ve TEMD ve ¢aligma gruplarinin olusturdugu giincel
klavuzlar, egitim materyalleri ve ilkeleri ¢cergevesinde yazili olarak hazirlanmis ti¢ yillik,
yillik ve aylik akademik egitim programlarina istirak etmelidir.

Bilim dalinda haftalik egitim toplantilari, literatiir sunumunu, vaka tartismasini, daha
onceden belirlenmis seminer sunumlarini ve multidisipliner degerlendirilen vaka konseylerini
icermektedir.

Endokrinoloji ve Metabolizma Bilim dal1 yan dal egitimi almakta olan uzman
hekimlerimiz 3 yillik egitim siiresi igerisinde literatiire yon verecek, klinik ve deneysel
calisma ilkeleri ¢cercevesinde hazirlanmis en az 2 arastirma projesi planlamak, yiiritmek ve
sonlandirmak zorundadir. Yan dal egitim siliresince uzman hekimimizin, ylriitmekte oldugu
akademik aragtirmalarini periyodik olarak haftalik egitim toplantilarinda sunmasi
beklenmektedir. Bu sayede, arastirmanin tamamlanmasi ile ilgili belirlenen hedeflerde
aksaklik ve eksikliklerin tespiti halinde, gereken tedbirlerin alinmasi i¢in degerlendirmelerin
yapilmasi saglanmalidir.

Uzman hekimimizin yan dal egitim siiresi boyunca, yilda en az 2 ulusal ve/veya bir
uluslararasi kongreye en az birer bildiri ile katilmas1 beklenmektedir.

Bilim dalimizin mezuniyet sonrasi egitim sorumlusu 2008 yilindan itibaren Prof. Dr.
Asli Nar’dir. Egitim sorumlumuz, haftalik, aylik ve yillik egitim program koordinasyonunu
saglamaktadir.

Yan dal egitimi alan 6grencilerimizin ¢alisma ve egitim programi, bilim dalindaki tiim
egiticiler ve uzmanlik 6grencilerinden periyodik olarak alinan geri bildirimler dikkate alinarak
hazirlanmaktadir. Uzmanlik 6grencilerinden geri bildirimler sdzel olarak haftalik egitim
toplantilarinda alinmakta ve talepler dogrultusunda egitim programimiz uygun sekilde revize

edilmektedir.
Klinik ve Girisimsel Yetkinlik Hedeflerimiz:

Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi I¢ hastaliklar1 AD, Endokrinoloji ve Metabolizma
Bilim Dali yan dal egitimi almakta olan uzman hekimlerin, yatan hasta/poliklinik hasta
degerlendirme, klinik i¢i ve klinik dis1 rotasyonlar1 kapsayan ti¢ yillik egitim sonunda
kazanilmasi hedeflenen klinik ve girisimsel yetkinlik hedeflerimiz ekzedir.

Ozetle ii¢ yillik egitim sonunda yan dal 6grencilerimizin :


https://tip.baskent.edu.tr/kw/upload/464/dosyalar/abd/335_endok/KlinikveGirisimsel.pdf

1. Kisiler aras1 ve hastalar ile yeterli iletisim becerisine sahip, profesyonel yaklagimi
uygulayabilen, hastalara ve hastaliklara biitiinciil yaklasimda bulunabilen klinisyen
hekim 6zelliklerine sahip olmast;

2. Bilimsel uygulamalarda, hasta bakimi ve genel saglik problemlerini ¢6zme
konularinda, baska disiplinler ile beraber calisma, ekip olabilme becerisini kazanmast;

3. Arastirma ve bilimsel ¢alisma planlama, istatistiksel analiz yapabilme, yiirtitme,
sunum yapma ve bilimsel yayin hazirlama becerisine sahip akademik 6zellikleri olan
hekim olmasi;

Endokrinolojik statik ve dinamik testleri uygulayabilmesi ve yorumlayabilmesi;
Tiroid ultrasonografi yapabilmesi ve gilincel klavuzlara gore degerlendirebilmesi;
Tiroid ince igne aspirasyon biyopsisi yapabilmesi,

Tiroid ince igne aspirasyon biyopsisi sitolojisi sonuglarini degerlendirebilmesi;

Paratiroid ultrasonografi yapabilmesi ve degerlendirebilmes;
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Endokrin sistemle ilgili radyolojik ve radyoniiklid incelemelerin yorumlanabilmesini

hedeflenmektedir.

Oryantasyon Programu:

Endokrinoloji ve Metabolizma yan dal egitimine baglamadan 6nce uzman hekimlere
iki hafta siiren 6zel uyum programi uygulanmaktadir. Onceden belirlenmis bu program ile
bilim dalindaki egiticilerimizin tanitimi, klinigimizin isleyisi, poliklinigimiz, servisimiz ve
hastanemizin genel kurallar1 hakkinda bilgilendirme yapilmaktadir.

Uzmanlik 6grencimiz, gorev, yetki ve sorumluluklari, yillik ve aylik egitim programi
ile danisman 6gretim tiyesi hakkinda bilgilendirilmektedir. Egitim programinin
diizenlenmesinde yer aldig1 ve geri bildirim vererek egitim siireclerini ydonlendirebilecegi
aciklanmaktadir.

Kurumumuzun kullandig: dijital bilgi sistemleri (Nucleus gibi) anlatilmakta,
kurumumuzun kalite politikas1 ve kalite prosediirleri hakkinda detayl bilgi verilmektedir.

Iki haftalik oryantasyon programinda ayrica egitime baslayacak yan dal uzmanlik
ogrencimiz, bilim dalimizdaki sorumlu diger kidemli hekimler ile birlikte poliklinik hasta

muayenesi ve servis vizitlerine katilarak bilim dalimizin isleyisini gézlemlemektedir.

Damisman Ogretim Uyesi Gorevlendirilmesi:



Endokrinoloji ve Metabolizma bilim dalinda egitime baslayan her uzmanlik
Ogrencisi i¢in danigman 6gretim iiyesi, 6grencinin ve ilgili 6gretim iiyesinin Onerisi ile
anabilim ve bilim dali bagkaninin goriisti alinarak bilim dalimizdaki 6gretim tiyeleri
arasindan segilir.

Danigman, 6grenciye yan dal egitimi siiresince, uyum, akademik konularda

rehberlik ve egitimi ile ilgili ¢esitli konularda yardimci olur.

Boliim i¢i Rotasyonlar:

Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi Endokrinoloji ve Metabolizma yan dal egitimi almakta
olan uzman hekimler {i¢ yillik egitim siiresi boyunca;

1. En az 18 ay poliklinik egitimi almak;

2. En az 6 ay servis konstiltanlig1 yapmak;

3. En az 6 ay tiroid ve paratiroid ultrasonografi polikliniginde ¢alismak;

D1s Rotasyonlar:

Baskent Universitesi T1p Fakiiltesi Endokrinoloji ve Metabolizma yan dal egitimi
almakta olan uzman hekimlerin 3 yillik egitim siireleri boyunca, asgari becerileri kazanmalar1
icin egitimlerinin zgiincii yilinda, Saglhik Bakanliginin belirledigi zorunlu rotasyonlardan
Radyoloji ve Niikleer Tip boliimlerinde en az bir ay egitim gormeleri zorunludur.

Niikleer T1p ve Radyoloji’de dis rotasyon egitimi klinik yetkinlik hedeflerimiz ektedir.

Asistan Karnesi

Yan dal uzmanlik 6grencilerinin klinik ve uygulamali performanslari, iletisim becerilerine
ait yetenekleri ve profesyonel yaklasim konusundaki davranislar1 egitim siireci boyunca yilda
iki kez bilim dali tiim 6gretim iiyeleri tarafindan degerlendirilmekte ve kanaat formlar1
olusturulmaktadir.

Yan dal uzmanlik 6grencilerin degerlendirme sonuglar1 yilda iki kez uzmanlik 6grencisi

karnesine islenmektedir.

Geri bildirimler:

Endokrinoloji ve Metabolizma yan dal egitimi almakta olan uzman hekim ile ilgili

olarak alt1 ayda bir olmak iizere, poliklinik hizmeti, hasta ve hastaliklar1 biitiinciil olarak


https://tip.baskent.edu.tr/kw/upload/464/dosyalar/abd/335_endok/DisRotasyon.pdf

degerlendirebilme yetisi, hasta ve personel ile iletigim, egitim programina uyum, bilimsel
aragtirmalar1 ytiriitme becerisi gibi konularda bilim dalinin 6gretim iiyeleri ile degerlendirilme
yapilmaktadir. Bu degerlendirmeler hakkinda uzmanimiz sozlii olarak bilgilendirilmektedir.
Geri bildirimler, asistan karnesinde yazili olarak dokiimente edilip, belgelenmektedir.
Uzmanlik 6grencilerinden de, egitim siireci boyunca periyodik olarak egitim
toplantilarinda sozli geri bildirimler alinmakta ve egitim programi talepler dogrultusunda

gbzden gegirilmektedir.

Bitirme Sinavi;

Ug yillik yan dal egitim siiresini tamamlayan hekimlerimiz, birisi kurum disindan
olmak kaydi ile en az ii¢ Endokrinoloji ve Metabolizma uzmani 6gretim {iyesi huzurunda
verecegi bir sozlii ve bir yazili genel smava tabi olmaktadirlar. Sinavda basarili olan hekimler

Endokrinoloji ve Metabolizma yan dal uzmani olmaya hak kazanmaktadir.



