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Degerli meslektaslarim,

Her yil diizenlenmekte olan Ankara Diabetes Mellitus Glnleri’ toplantisi bu yil Baskent
Universitesi Tip Fakiiltesi ev sahipliginde 13-14 Kasim 2017 tarihlerinde gerceklestirilecektir,

Bilindigi tizere instilini izole eden Dr. Frederick Grant Banting'in dogum giinui olan 14 Kasim,

1991den beri ‘Diinya Diyabet Guini’ olarak kutlanmaktadir. Her yil farkl bir temanin

vurgulandigi glinde, Uluslararasi Diyabet Federasyonu 2017 yili icin ‘Diyabet ve Kadin’
tema olarak belirlemistir.

Kadinlar her toplumda aile icinde ve yasadiklan cevrede rol model olma ézelligine
sahiptirler. Gerek birey olarak gerekse de anne olma kimligiyle, gebelik siirecinden
baslayarak saglikli, ahlakli, vicdanh, dretken, egitimli ve bilingli bireyler yetistirme
sorumlulugunu dstlenmislerdir. Diyabet gibi tiim diinyada her gecen yil 6ngériilerin cok
uzerinde artis ile yayginlasan ciddi bir hastalikla miicadelede kadinlar en énemli yeri
tutarlar. Bununla birlikte diyabeti olan her kadinin saglik hizmetlerinden adil bir sekilde ve
rahatlikla faydalanmasi, tedavi ve egitim hizmetlerine ulasabilmesi gerekmektedir.

Basta kadinin kendi saghgi ve sonrasinda rol model olacagi toplumun saghg igin bu yil
diyabetle miicadelede kadinin 6nemi vurgulanacaktr.

Sizleri 13 Kasim giind, Baskent Universitesi Hastanesi Hasan Telatar Konferans Salonunda

yapilacak olan ‘Hastalarimizla Sohbet’ toplantimiza ve 14 Kasim giinii lhsan Dogramaci

Konferans Salonunda yapilacak olan, Tiirk kadinina ve topluma érnek olmus ¢ok sevilen

sayin Gulgin Feyman ile sdylesimizin de yer aldigi bilimsel toplantimiza davet etmekten
blytik onur duymaktayz.

Duzenleme Kurulu adina

Dr. Neslihan Bascil Tiitlincii
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13 KASIM HALK GUNU - DIYABET VE KADIN ILE iLGiLi SOHBETLER

0945-10.00  AILIS
10.00-11.00  DIYABET ILE YASAM

OTURUM BASKANLARI

Prof. Dr. Miijde Aktiirk, Prof. Dr. Mustafa Sahin

Dr. Altug Kut Tiirkiye'de diyabet sikhigi, nasil onlenir?
Diyetisyen Ozlem Baran Diyetin dnemi

Dr. Kiirsad Ozsahin Egzersizin Gnemi

Diyabet Egitim Hemsiresi Yasemin Bulut Ayak bakimi nasil yapihir?

Diyabet Egitim Hemsiresi Sevil Yalcin Acar Hipoglisemiyi nasil tanir ve tedavi ederiz?

11.00-11.15 KAHVE ARASI
11.15-11.45 DIYABET TEDAVISINDE SON DURUM

OTURUM BASKANLARI

Prof. Dr. Nuri Cakir, Prof. Dr. Bekir Cakir

Dr. Yusuf Bozkus llaglarimizi taniyalim
Dr. Ozlem Turhan lyidir Insiilin nedir?

11.30-12.15 SORULAR VETARTISMA

Baskent Universitesi Hastanesi Bahcelievler / Ankara
HASAN TELATAR KONFERANS SALONU SAAT 10:: 00
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14 KASIM DUNYA DIYABET GUNU - BILIMSEL PROGRAM

09.00-10.00 ACILIS
SAYGI DURUSU VE ISTIKLAL MARSI / ACILIS KONUSMALARI
Prof. Dr. Neslihan Basgil Titiincii Baskent Universitesi Endokrinoloji ve
Metabolizma Bilim Dali Bagkani
Prof. Dr. Sevim Giillii Tiirkiye Endokrinoloji ve Metabolizma
Hastaliklari Dernegi Baskan!
Prof. Dr. Haldun Miiderrisoglu Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi Dekani
Prof. Dr. Ali Haberal Baskent Universitesi Rektorii
Pof. Dr. Mehmet Haberal Baskent Universitesi Kurucusu ve
Yonetim Ust Kurulu Baskani
KONFERANS 1
10.00-10.30 TURK TOPLUMUNDA KADIN OLMAK
OTURUM BASKANLARI
Prof. Dr. Olcay Gedik, Prof. Dr. Nilgiin Baskal
Giilgiin Feyman ‘Bagimsiz, iiretken ve drnek bir toplum icin kadin
en iyi rol modeldir’
1030-1050  KAHVEARAS|
Panel 1:
10.50-11.30 KADIN ANNE OLURSA
OTURUM BASKANLARI

Prof. Dr. Miyase Bayraktar, Prof. Dr. Giirbiiz Erdogan

Dr. Alev Eroglu Altinova Gebede metabolik kontroliin Gnemi,
son kilavuzlar esliginde dogrular

Dr. Selcuk Dagdelen Gebede oral antidiyabetikler ve insiilin tedavisi, son durum
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Panel 2:
11.30-12.10 DFYABETTEDAVISINDE ESKI DOSTLAR ILE TECRUBELERIMIZ ve SON DURUM;
KIME? NE ZAMAN? ve ASLA
OTURUM BASKANLARI
Prof. Dr. llhan Yetkin, Prof. Dr. Ahmet Corakg
Dr. Giilsah Yenidinya Yalin Sulfoniliireler, alfa-glukozidazinhibitorleri & Glinidler
Dr. Okan Bakiner Glitazonlar
Panel 3:
12.10-13.15 DiYABET TEDAVISINDE DAHA GENC ILACLARIMIZ
OTURUM BASKANLARI
Prof. Dr. Aydan Usman, Prof. Dr. Omer Azal
Dr. M. Eda Ertorer DPP4-inhibitorleri ve GLP-1analoglan
Dr. Ozlem Turhan lyidir SGLT2-inhibitorleri
Dr. Fiisun Balos Toriiner Yeni insiilinler

13151420  YEMEK

KONFERANS 2
14.20-14.50 7'den 70'e EGZERSIZIN ONEMI
OTURUM BASKANLARI
Prof. Dr. Demet Corapgioglu, Prof. Dr. Alper Giirlek
Dr. Biilent Ulgar Dogru eqzersiz nedir?

14.50-15.10 KAHVE ARASI
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Panel 4;
15.10-16.10 DISLIPIDEMI ve EKTOPIK YAGLANMA; GEC KALMADAN TEDAVI EDILMELI
OTURUM BASKANLARI
Prof. Dr. Tomris Erbas, Prof Dr. Metin Arslan
Dr. Ash Nar Karaciger ve diyabet. Yaslisindan gencine her yasta sorun.
Dr. Ozgir Demir Kalp yaglanir mi?
Dr. Emre Bozkirli Diyabetik hastanin dislipidemisi, tedavide yenilikler.
KONFERANS 3
16.10-16.30. AKILCI ILAC KULLANIMI
OTURUM BASKANLARI
Prof. Dr. Nezaket Adalar, Prof. Dr. Neslihan Basql Tiitiincii
Dr. Filiz Eksi Haydardedeoglu Akila llag kullanimi neden onemlidir?
16.30 KAPANIS

Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi Baglica Kampiisii Cayyolu / Ankara
IHSAN DOGRAMACI KONFERANS SALONU
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Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi Baglica Kampiisii Cayyolu / Ankara
IHSAN DOGRAMACI KONFERANS SALONU

ILETISIM BILGILERI
BILIMSEL SEKRETARYA

lletisim. Dr. Neslihan BASCIL TUTUNCU
Telefon. 031221267 01

Adres. Fevzi Cakmak Caddesi 5. Sokak No. 48 06490 Bahcelievler / Ankara
Mail.  neslibascil@yahoo.com

ORGANIZASYON SEKRETARYASI

lletisim. Kaan Gillii

Telefon. 031244078 40
,‘@.’_k_@ Adres. Hosdere Caddesi No.159 /3 Cankaya / Ankara

Mail.  eyka@eykatur.com
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