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A) Donem VI Yogun Bakim Staji Calisma Kosullar: ve Kurallar:
1) ik Giin: Staja baslanan ilk giin tiim intérnler Yogun Bakim Bilim Dali’nda toplanip
caligma programi, stajin amaglari, programi, c¢alisma kosullar1 ve kurallar1 hakkinda

bilgilendirilecektir.

2) Giinliik ¢calisma kosullar:
a. Yogun Bakimda Calisma Saatleri ve Nobetler

1. Nobetgi olmayan intdrn doktorlarin sabah staja baglama saat ve yerleri

Yaz donemi | Kis donemi Yer
Pazartesi 07:45 07:30 Ameliyathane*
Sali 07:45 07:30 Ameliyathane*
Carsamba 07:45 07:45 Ameliyathane*
Persembe 07:00 07:00 Yogun Bakim
Cuma 07:45 07:30 Ameliyathane*
Cumartesi 07:45 07:45 Ameliyathane*
Pazar/Resmi tatiller 08:55 Yogun Bakim

* Anesteziyoloji Anabilim Dalinin derslerinin yapildigi toplant1 salonu

e Aksam vizitleri yogun bakimin durumuna gore 16:00-17:00 arasinda baglar ve vizit
sonras1 ndbet¢i olmayan intorn doktorlar yogun bakimdan ayrilabilirler.

e Intérn doktorlar ii¢ giinde bir diizeninde ndbet tutarlar ve ndbet ertesi olan intdrn doktor
sabah vizitinden sonra (09:00-10:30 arasi) yogun bakimdan ayrilabilir.

b. Yogun Bakimda Caliyma Kurallar::

1. Intérn doktorlar Cerrahi Yogun Bakimlar (A4 ve B4), Kalp Cerrahisi Yogun Bakim
(A3) ve Dahili Yogun Bakimda (A2) olmak iizere 10’er giinliik siireler ile rotasyon
seklinde ¢aligirlar.

2. Tim intérn doktorlar rotasyon yaptiklar1 yogun bakimin sabah vizitine, sabah vizitinden
sonra yogun bakim toplanti odasinda yapilan genel toplantiya ve aksamlar1 ile
Pazar/resmi tatillerde yapilan genel vizitlere katilirlar. Tim intérn doktorlar ayrica
Cumartesi sabah yapilan egitimlere de katilirlar.

3. Vizitler sirasinda intérn doktorlar hastalar i¢in yapilan tan1 ve tedavi planina katilir ve
vizit sonrasinda bu planlarin1 gerceklestirilmesinde rol alirlar.

4. Ayrica vizitlerde intdrnler kendi hasta veya hastalarini hazirlar (6yki, yogun bakima
gelis nedeni, son 24 saatteki 6nemli gelismeler, fizik muayene ve laboratuvar) ve
sunarlar.



5. Yogun bakimdaki tiim vizitler, islemler, istemler, degerlendirmeler ve planlar Ogretim
Gorevlisi Dr/ Uzman Dr / Asistan Dr gézetiminde ve onayindan sonra gerceklestirilir.

6. Hastanenin ve boliimiin ¢alisma ilkelerine tamamen uyar, ¢alistigi yerin tertip ve
diizenini saglar, kullandiklar1 malzemeleri korur, iglerini zamaninda tamamlarlar.

7. Hastane ve boliim calisanlar ile iyi iliskiler kurarak gorevini igbirligi ve uyum iginde
yiiriitiirler.

8. Hastane ve calisti1 boliimdeki gorevi ile ilgili mevzuata ve Bilim Dali tarafindan alinan
kararlar1 eksiksiz uygularlar, uygulanmasini saglarlar.

9. Calisma saatlerinde yaka kartlarini1 tagimakla ytikiimliidiirler.

10. Nobetei intdrn doktorlar nobetleri sliresinde gorevinin baginda olur ve ndbet siiresince
uyumazlar.

11. Calisilan zaman dilimlerinde temiz, diizenli ve ydnetmeliklere uygun kilik-kiyafet
icinde olmak zorundadirlar.

12. Gorev yeri izinsiz olarak ve nobet devredilmeden terk edilemez.

13. Nobet devirleri Ogretim Gorevlisi Dr / Uzman Dr gbzetiminde yapilir.

14. Nobet degisimi veya izin alinmak istendigi zaman, 6nce Yogun Bakim staj
sorumlusundan onay alinip ardindan ndbet degisimi yapacak her iki intdrniin imzasini
iceren bir dilekge ile B.D Bagkanligi’na istek iletilecektir. Nobet degisimi veya izin
talebi ancak B.D Baskanligi’nin onay1 alindiktan sonra uygulanabilir.

15. Yogun Bakim biinyesindeki odalarda sigara i¢ilmesi kesinlikle yasaktir.

16. Yazili olmayan ancak ortak payda olarak kabul edilen adab-1 muaseret kurallarina
uyulmasi beklenmektedir.

17. Hasta ve hasta yakinlarina hastanin takip siireci ile ilgili bilgilendirme (muayene oluyor,
tetkikleri gonderildi, simdi uzmanimiz degerlendiriyor, gozlemde takibi devam
ediyor...gibi) yapilabilir ancak hasta ve hasta yakinlarina ya da tiglincii sahislara
hastanin saglik bilgileri (sikayetlerinin igerigi, 6n tanilar, ileri tetkik ihtiyaci, operasyon
karari, adli vaka durumu...gibi) hakkinda yiiz yiize ya da telefonla bilgilendirme
yapilmayacaktir.

B) Yogun Bakim B.D Dénem VI Egitimi Icerigi
1) Amag:

Tip egitiminin klinik 6ncesi ve klinik egitim donemlerinde kazandiklari bilgi, beceri ve
tutumlart yogun bakim saglik hizmeti sunum alanlarinda uygulayabilir hale gelmelerini
saglamaktir. Ogrenciler bu amagla, yogun bakim saglik hizmeti sunulan yogun bakim
alanlarinda sorumlu 6gretim tiyesi/leri gézetiminde, ¢aligma ilkeleri ve kurallar1 dogrultusunda
intérnliik dénemi igin tanimlanan gorev ve sorumluluklar1 yerine getirmektedirler.

2) Ogrenme Hedefleri:

I) Anamnez ve fizik muayene sonucuna gore patolojik semptom ve bulgular saptar, 6n tanilar
belirler, gerekli temel tani testlerini siralar.

II) Anamnez, fizik muayene bulgular1 ve temel tani testlerinin sonuglarmi birlikte
degerlendirerek ayirici tani yapar ve kesin tan1 koymak i¢in gerekli ileri incelemeleri belirler.



IIT) Dahili ve cerrahi hastaliklarin tan1 ve tedavisinde multidisipliner yaklagimi bilir.

IV) Hekimler ve diger saglik personeli ile etkili ekip ¢alismasi yiiriitiir.

V) Hasta, hasta yakinlar1 ve diger saglik personeli ile etkili sozlii iletisim kurar.

VI) Tibbi bilgilerini giincellestirme ve 6grenme gereksinimleri dogrultusunda literatiir taramasi
yapar, seminer hazirlar ve sunar.

VII) Yogun Bakim Bilim dali tarafindan intérn karnesinde belirlenen hasta takiplerini ve
sorumlu 6gretim gorevlisi, uzman, asistan esliginde girisimsel uygulamalara katilir.

VIII) Hasta ve yakinlari ile iligkide tibbi etik ilkeler dogrultusunda davranir.

IX) Hekimler ve diger saglik personeli ile etik kurallarina uygun olarak calisir.

X) Mevcut saglik sistemi ve mevzuati bilir ve mevzuata uygun davranir.

XI) Yogun Bakim’da takip edilmesi gereken hastay1 belirleyebilir.

XI1I) Ileri kardiyak yasam destegi ve post-Kardiyak arrest hasta yonetimine katilir.

XIII) Santral sinir sistemi, solunum sistemi, kalp ve dolagim sistemi, gastrointestinal sistem,
renal sistem ve hematolojik sistem ile ilgili akut islev bozukluklari veya yetmezliklerinin
yonetimine (tani, patofizyoloji, tedavi, prognoz) katilir.

XIV) Sepsisli hastaya yaklagimin temel asamalarin1 bilir ve ileri ydonetimine katilir.

3) intérn Egitimi Kapsamu:
Tip Fakiiltesi Donem VI dgrencilerinin Yogun Bakim staji 6grenme hedefleri dogrultusunda
egitimlerini kapsar.

4) Ogretim Yontemleri:

» Hasta Devir Vizitleri: Her giin, Yogun Bakim Unitesi’nde devralman ve devredilen
hastalarin klinik ve laboratuar tartismalarina intdrnlerin aktif katilimi beklenir.

+ Intérn doktorlara yogun bakim bilim dali stajinda kaldiklar1 1 aylik dénem igerisinde
belirlenen egitim giin ve saatinde diizenlenen Intérn Egitim ve Ogretim Programi’na ve/veya
Tipta Uzmanlik Ogrencisi Egitim Programina katilimlari saglanr.

5) Ol¢gme Degerlendirme Yontemleri:

Tip Fakiiltesi Donem VI Karnesinde yer alan “Yogun bakim staj yeterligi i¢in tamamlanmig
olmasi gereken uygulamalar” ve “Yogun bakim staj1 yeterligi i¢in sergilenmesi gereken tutum
ve davranislar” kriterlerine gore sorumlu 6gretim iiyeleri ve Bilim Dali Baskani tarafindan
degerlendirilir.



YOGUN BAKIM STAJ YETERLIGI ICIN TAMAMLANMIS OLMASI GEREKEN
UYGULAMALAR VE KODLARI

ASGARI ASGARI
KOD UYGULAMA KOD UYGULAMA
SAYI SAYI
YBP1 3 KARDIYOPULMONER
UE RESUSITASYON
GOGUS TUPU OLAN
YBP2 2 VENTILATORLERDEKI
HASTA IZLEMIi
NON-INVAZIV MEKANIK
YBP3 10 VENTILASYONDAKI HASTA
TAKIBI
INVAZIV MEKANIK
YBP4 10 VENTILASYONDAKI HASTA
TAKIBI
SEDASYON VE AGRI
YBPS : DEGERLENDIRME
HEMODINAMIK
YBP6 10 MONITORIZASYON
ARTERYEL KAN GAZI
YBP7 10 YORUMLAMA
HASTA IZLEMIi

YBP8 10 (Ayni hasta bir giinden fazla izlendi ise giin
say1si kadar tekrar yazilmalr)




UE: UZMAN ESLIGINDE

TARIH
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PROTOKOL
NO
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UYGULAMA
KODU
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(KASE+IMZA)
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YOGUN BAKIM STAJI YETERLIGI iCiN SERGILENMESI GEREKEN
TUTUM VE DAVRANISLAR

TUTUM VE DAVRANISLAR

OLCME-DEGERLENDIRME

HASTA VE HASTA YAKINLARI iLE ETKILI
ILETISIM KURABILMEK, KENDINI
TANITMAY! UNUTMAMAK, KRiZ
YONETEBILMEK, SORUMLULUK
ALABILMEK, HASTA HAKLARINA SAYGI
GOSTERMEK

OGRETIM UYELERININ KLINIK
[ZLEMI

SAGLIK CALISANLARI ILE ETKILI
ILETISIM KURABILMEK, YAPICI VE
SORUN COZUMLEYICI TUTUM
ALABILMEK, EKiP CALISMASINA VE
ISBIRLIGINE ACIK OLMAK

OGRETIM UYELERININ KLINiK
[ZLEMI

A.D OGRETIM UYELERI ILE ETKILI
[LETISIM KURMAK, VERILEN GOREVLERI
YERINE GETIRMEK, SAYGI {HLALI
YAPMAMAK, ISBIRLIGINE ACIK OLMAK

OGRETIM UYELERININ KLINIK
[ZLEMI

A.D TARAFINDAN BELIRLENMIS
AKADEMIK ETKINLIKLERE VE
TOPLANTILARA KATILMAK

OGRETIM UYELERININ KLINIK
[ZLEMI

BASKENT UNIVERSITESI TIP FAKULTESI
TARAFINDAN BELIRLENMIS KILIK-
KIYAFET KURALLARINA VE YAZILI
OLMAYAN ANCAK ORTAK PAYDA
KABUL EDILEN ADAB-I MUASERET
KURALLARINA UYMAK

OGRETIM UYELERININ KLINIK
[ZLEMI

A.D TARAFINDAN BELIRLENMIS SERVIS
ISLEYIS ESASLARINA UYUM SAGLAMAK,
ISLEYISI AKSATACAK TUTUMLARDAN
KACINMAK, ISTEMSIiZ GELISEN
AKSAKLIKLAR ICIN ILGILI
MEKANIZMALARI HIZLA AKTIVE ETMEK

OGRETIM UYELERININ KLINIK
[ZLEMI

BASKENT UNIVERSITESI TIP FAKULTESI

o DEVAMLILIK TAM
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TARAFINDAN BELIRLENMIS STAJ DEVAM

MECBURIYETI KURALINA UYMAK

o TELAFI

o DEVAMSIZSIZLIK < %20

o VAR 0 YOK

o DEVAMSIZSIZLIK > %20

YOGUN BAKIM STAJI INTORN DOKTOR DEGERLENDIRME ESASLARI

: TOPLAM YOGUN BAKIM

DEGERLENDIRILEN BECERILER PUAN STAJI GECME
NOTUNA ETKISI

YOGUN BAKIM STAJ YETERLIGI
[CIN TAMAMLANMIS OLMASI 100 %50
GEREKEN UYGULAMALAR
YOGUN BAKIM STAJI YETERLIGI
ICIN SERGILENMESI GEREKEN 100 %50

TUTUM VE DAVRANISLAR

YOGUN BAKIM STAJI INTORN DOKTOR DEGERLENDIRMESI

DEGERLENDIRILEN BECERILER

TOPLAM
PUAN

YOGUN BAKIM
STAJI GECME
NOTUNA ETKIiSi

YOGUN BAKIM STAJ YETERLIGI
ICIN TAMAMLANMIS OLMASI
GEREKEN UYGULAMALAR

YOGUN BAKIM STAJI YETERLIGI
[CIN SERGILENMESI GEREKEN

TUTUM VE DAVRANISLAR

YOGUN BAKIM STAJI NOTU

(RAKAM VE YAZI ILE)

19




